
 

 

令和 7 年（2025 年）1 月 10 日 

社会福祉法人清流 

さつきの家 

施設長 小川裕子 

「さつきの家」だより  

あけまして おめでとうございます。新たな一年が始まりました。みなさんは、この年末

年始を、どのように過ごされましたか？ 我が家は、子ども達が家族を連れて帰省してく

れていたので、それは賑やかでした。いつもは 2人と一匹の静かな毎日を過ごしています

が、11人での一週間は、正直、嬉しさよりも大変さの方が大きく、心の平静を保つのが精

一杯でした。送りだした後に私に残ったのは筋肉痛でした。今年は巳年。蛇のようにゆっ

くりと確実に、「さつきの家」のみんなと、毎日を積み重ねていきたいと願います。 

～初心に帰ろう！～ 

 「さつきの家」は、毎日インスタグラムで日々の様子を発信しています。それは『こんな

風に障害のある仲間たちが、毎日楽しく過ごしているよ。』ということを少しでも多くの人

に知ってもらい、障害者理解が広がるようにと願っているからです。フォロワーも少しずつ

伸びていて、今日は「５３９」でした。「Go！サンキュー」と、私は読んでみました。あり

がたいです。みんな頑張っているもの。仲間が日々成長していること。つながりを持ち過ご

していること。この人たちこそ「世の光」であることの事実が拡がることを切に願います。 

 

 でも、障害のある仲間たちとの毎日は、決して良いことばかりではありません。時には発

信できないような残念なこともあります。支えている私たち職員も残念な失敗をします。保

護者の方に心配をかけることも多々あると思います。申し訳ないな…は、いっぱいです。 

 

 それでも失敗をした時には、「仲間のために、みんなで考える。」を、これからも継続させ

ていきたいと思います。正直に、どうしてそうなってしまったのか、自分たちの対応の仕方

はこれでよかったのか、どこがいけなかったのか、改善点はどうあれば良いのか、仲間の立

場に立って、想像力の羽根を思いっきり広げて、これからどうしたら良いのか、実践案を出

し合い、職員集団として取り組んでいきたいと思います。 

 

 新年、初心に帰って、始めます。どうぞ、本年度も温かな視線で、「さつきの家」を見守

り、応援してください。どうぞ、よろしくお願いします。良き一年になりますように     
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 ＜お知らせ＞ 

〇 インフルエンザが急増しています。このままマスク着用をよろしくお願いします。 

 

〇 後期のアセスメントを行います。振り返りを行い、来年度の目標を立てていきましょ

う。日程調整用の用紙を別紙配布しますので、希望日に◎〇△等、少なくとも３つの

チェックをして、1月 17日（金）までに、小川まで提出をお願いします。 

特に希望する時刻等あれば、ご記入ください。 

また、疑問点があれば、どうぞ気軽にお電話もしくは LINEでお尋ねください。 

 

 

 

 

 

 

※「さつきの家だより」は、地域のみなさまに理解していただきたいという願いを持っ

て、定期的に発信していきます。ご意見等聞かせていただけると幸いです。 

 

 

連絡先：社会福祉法人清流「さつきの家」 ０８２－９４２－４７７８（電話） 

                    ０８２－９４２－４７７９（FAX）  

        satsuki-himawari＠galaxy.ocn.ne.jp（メール） 


