
 

 

令和 6 年（2024 年）12 月６日 

社会福祉法人清流 

さつきの家 

施設長 小川裕子 

「さつきの家」だより  

 12 月です！2024年も残すところ 3週間となりました。2024年は、どんな一年でした

か？新しい仲間を 3名迎えた春。いろいろあって、一人仲間が減り、11名の仲間と、18

名の職員のチーム連携で、大切な毎日を過ごしてきました。そんな私たちを、いつの時も

温かい眼差しで、支えてくださった保護者のみなさまには、心からの感謝です。本当にあ

りがとうございます。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。  

～大きな目と小さな目～ 

  「さつきの家」を 3年前に五月が丘団地で開設する直前の 3月、『どうぞ地域の皆様に

受け入れられますように、慕われますように。』と、仲間たちと共に祈るような気持ちで、

地域の皆様のお宅を一軒一軒回った日のことを思い出します。突然訪問された方々は、きっ

と驚かれたことでしょう。不安を抱かれた方もいらっしゃったのだと想像します。 

 

その時の正直な思いです。将来を見つめる「大きな目」は、『いつか障害者理解があたり

まえになって欲しい。』と、願いました。五月が丘のみなさんが、気軽に遊びに来てくれる

ような作業所つくりをしよう！と、心に決めました。そして日々を捉える「小さな目」は、

私たちが毎日をコツコツと積み重ねることを願いました。『今日一日こんなにステキなこと

があったよね。』と、笑って終えられることを確認しあいました。 

 

「大きな目・小さな目」は、療育時代に学んだ考え方です。まずは、とりあえずの毎日（小

さな目）の生活を丁寧に積み重ねる。でも、それだけでは同じ場所でくるくる回ってしまう

ことにもなってしまう。時々は、遠くの未来を見つめて（大きな目）軌道修正していくこと

が大切なのだと。本当にそうだな、と思います。自分の人生にも応用できる物の捉え方だと

思います。 

 

あなたの「大きな目」の夢は、なんですか？そのために、今できることは何ですか？ 

今日は、今から「パン販売」です。地域のみなさんと交流できる機会です。頑張りましょ

う！あなたたちの笑顔は、最高のおもてなしです。 



 ＜お知らせ＞ 

〇 冬の「きょうされん販売」への協力ありがとうございます。 

来週、配達準備を行い、配達者を決め、お配りする予定です。 

 

 

〇 インフルエンザが急増しています。予防接種を早めに受けましょう。 

受けたら、奈木野看護師までお知らせくださいね。 

 

 

 

 

 

※「さつきの家だより」は、地域のみなさまに理解していただきたいという願いを持っ

て、定期的に発信していきます。ご意見等聞かせていただけると幸いです。 

 

 

連絡先：社会福祉法人清流「さつきの家」 ０８２－９４２－４７７８（電話） 

                    ０８２－９４２－４７７９（FAX）  

        satsuki-himawari＠galaxy.ocn.ne.jp（メール） 


